
Anche  il  sonnellino  è  low-
cost.  Orio  lancia  la  mini
lounge
L’Aeroporto di Bergamo dà spazio al riposo e al sonno in una
vera e propria mini lounge appartata e protetta da privacy
assoluta. I passeggeri che vogliano dormire qualche ora in
attesa  del  volo,  in  qualsiasi  momento  del  giorno  e  della
notte,  potranno  rivolgersi  a  «ZZZleepandGo»,  il  modulo
abitativo concepito come una camera insonorizzata con letto,
scrivania per lavorare, deposito bagagli, free wifi, schermo
con orario dei voli sempre aggiornato, dotazione di prese usb
e 220V. Gli ideatori di ZZZleepandGo sono tre giovani: Alberto
Porzio, laureato in Scienze Politiche che si occupa della
parte  amministrativa  d’impresa,  l’ingegnere  Matteo  Anthony
Destantini  responsabile  commerciale  e  Nicolas  Montonati,
architetto, il quale si è occupato di progettare le camere
secondo un concept che richiama il classico spazio offerto dal
vagone letto in treno ma in forma decisamente più ergonomica e

confortevole.

ZZZleepandGo lancia dall’Aeroporto di Bergamo il nuovo format
di ospitalità fast&cheap, che si può anche prenotare anche da
remoto  oltre  che  direttamente  in  aerostazione  usando  una
apposita App o il computer, e pagando con carta di credito, di
debito o prepagata. Costo del servizio: 8 euro la prima ora, 7
euro  ogni  ora  7successiva.  Le  lenzuola  si  cambiano  in
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automatico all’arrivo di un nuovo ospite, e l’abitacolo è ogni
volta igienizzato e profumato. Un servizio esclusivo a costi
contenuti. L’ideale per chi, per esempio, ha prenotato un volo
che parte all’alba e ha necessità di presentarsi al gate 40
minuti prima dell’imbarco: con ZZZleepandGo ha la possibilità
di dormire, essere svegliato in tempo utile e mettersi in
viaggio  perfettamente  riposato.  Tutti,  comunque,  hanno  la
possibilità di concedersi un periodo di relax durante l’attesa
del  volo,  per  recuperare  le  energie.  I  moduli  abitativi,
espressione di un format di hospitality fast&cheap di livello
tecnologico avanzato, sono a disposizione dei passeggeri 24
ore su 24. L’ambiente interno è costantemente sanificato e
l’aria  è  mantenuta  fresca  e  pulita  attraverso  un  sistema
automatico  di  diffusione  di  ioni  ossidanti  naturali  che
elimina gli odori sgradevoli. La soluzione di riposo e relax
offerta da ZZZleepandGo prevede anche la cromoterarapia, con
la  possibilità  di  godere  di  luci  e  colori  rilassanti
all’interno dell’ambiente riservato. Al momento di entrare nel
modulo abitativo ZZZleepandGo, il sistema aziona il meccanismo
di sostituzione automatica delle lenzuola, igienizzazione e
ventilazione.

ZZZleepandGo ha sviluppato una App iOS/Android che l’utente
può  scaricare  e  installare  gratuitamente  sul  proprio
smartphone o tablet per creare e gestire il proprio account,
accedere alla cronologia di fatturazione ed effettuare nuove
prenotazioni. Nel caso in cui l’utente non abbia scaricato la
App, la registrazione può avvenire attraverso il sito web
oppure  direttamente  sul  device  posizionato  sulla  parete
esterna dei moduli. Al momento di uscire dalla stanza, il
cliente seleziona l’opzione “checkout” sul device esterno e il
sistema  calcolerà  l’intervallo  tra  check-in  e  check-out,
applicando  la  tariffa  corrispondente  e  inviando  la
fatturazione  all’indirizzo  email  del  cliente.

info: www.zzzleepandgo.com



Turismo,  Bergamo  e  la
Lombardia si presentano a 36
nazioni
In  fiera  il  workshop  Discover  Lombardy  ospita  125  buyer.
Quest’anno arrivi anche da Emirati Arabi, Libano, Israele,
Kuwait, Sudafrica, Canada, Cina e India

Gli  autosalonisti
bergamaschi:  “Ecco  come
rilanciare  il  mercato
dell’auto”
Epis (Ascom): “Abbiamo alle spalle una crisi pesantissima.
Negli ultimi dieci anni il fatturato è calato del 40% e si
sono dimezzati il venduto e il numero degli imprenditori”.
“Ora serve una nuova fiscalità per dare ossigeno al comparto.
E,  sull’usato,  bisogna  sanare  la  concorrenza  iniqua  delle
vendite tra privati”
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Università,  gli  studenti
accolgono le matricole con un
festival
In Sant’Agostino venerdì 25 e sabato 26 settembre un programma
di incontri, sport e musica «per far capire che l’Università
non è solo corsi ed esami»

Brebemi, “Serve una profonda
riflessione sulle tariffe”

Sul  sito  di  AISCAT  –  Associazione
Italiana  Società  Concessionarie
Autostrade  e  Trafori  sono  stati
pubblicati i volumi di traffico con i
dati relativi al mese di giugno 2015,
dopo  l’apertura  al  traffico  della
Tangenziale Esterna A58. Si tratta dei
primi  dati  ufficiali,  organici  e
completi, riguardanti il traffico sulle
autostrade A35 Brebemi e A58 Tangenziale
Esterna Est di Milano. Nel mese di giugno
sulla  Brebemi  (62,1  km  di  estensione)

sono stati percorsi 24,6 milioni di km che, per i 30 giorni
del mese, corrispondono a un flusso di 13.205 transiti al
giorno.  Nel  mese  di  aprile  (quando  l’A58  non  era  ancora
interamente aperta) i transiti sono stati 11.057. L’apertura
della A58 ha quindi portato a un aumento del 20% del traffico
sulla A35 Brescia – Milano. Sempre a giugno, sulla Tangenziale
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Esterna  Est,  che  ha  un’estensione  di  33  km,  sono  stati
percorsi 16,5 milioni di km, che per i 30 giorni del mese
corrispondono a un flusso di 16.667 transiti al giorno. Si
tratta di un valore superiore di circa un quarto rispetto a
quello della Brebemi, ma comunque abbondantemente al di sotto
delle potenzialità offerte da una infrastruttura a 6 corsie. È
significativo  paragonare  il  flusso  giornaliero  medio  di
Brebemi  e  di  Tangenziale  Esterna  Est  con  quelli  di  altre
autostrade, per esempio la A21 Centropadana Brescia-Cremona-
Piacenza: nello stesso mese sono stati percorsi 80,3 milioni
di km a fronte di una estensione di 88.6 km, che corrispondono
a un flusso di 30.211 transiti al giorno, circa il doppio del
traffico sulla Tangenziale esterna. La media nazionale, sempre
riferita al mese di giugno, è stata ancora più alta e pari a
41.089 transiti al giorno. “I dati non mentono e penso siano
la  base  su  cui  fare  una  prima  riflessione  –  dichiara  la
consigliera delegata alla Mobilità e viabilità della Città
metropolitana di Milano, Arianna Censi -. È del tutto evidente
che le ragioni per cui gli automobilisti non sono incentivati
a percorrere le autostrade A35 e A58 non sono le difficoltà di
connessione  con  la  restante  rete  autostradale,  infatti  la
tangenziale esterna, in particolare, è perfettamente connessa
con due delle maggiori autostrade italiane, l’autostrada del
sole e la Torino-Venezia ma dalle tariffe di percorrenza,
evidentemente  troppo  elevate”  continua  Arianna  Censi.  “I
risultati, rapportati alle speranze e alle aspettative degli
scorsi  anni,  appaiono  decisamente  inferiori  alle  attese.
Sembra  giunto  il  momento  di  avviare  una  riflessione
approfondita,  assieme  agli  altri  Enti  preposti  alla
pianificazione  territoriale  e  infrastrutturale,  sulla
effettiva  capacità  delle  cosiddette  “grandi  opere”  di
apportare miglioramenti alla mobilità nel caso in cui esse
vengano sottoposte a elevata tariffazione. La riflessione è
ancor  più  necessaria  e  attuale  considerando  che  il  Piano
Regionale dei Trasporti, in via di formazione, reintroduce
l’ipotesi  della  “tangenziale  ovest  esterna”  di  Milano>>
conclude la consigliera delegata Censi.



Al  Vigneto,  i  profumi
d’autunno  sposano  il
Franciacorta

La  cucina  stellata
del  ristorante  Al
Vigneto  di  Grumello
del  Monte  (Bg)  fa
sposare  i  profumi
d’autunno con i vini
Franciacorta
dell’azienda  La
Montina  di
Monticelli  Brusati
in una serata a tema

in programma giovedì primo ottobre.

 

Ecco il menù

Insalatina  di  porcini  e  ovuli,  crema  all’arancia  e
mandorle tostate
Lasagnetta di funghi porcini con fonduta di taleggio e
piccadilly canditi
Strozzapreti di pasta fresca con finferli al basilico,
nocciole e mirtilli
Carosello di funghi porcini con polenta morbida
Friandises
Cremoso di uva, spuma di banana e gelato al pistacchio

Il costo è di 55 euro a persona, bevande incluse
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www.alvigneto.it

Fondazione Creberg, a teatro
per festeggiare Gimondi
Martedì  29  settembre,  alle  18,  al  Teatro  alle  Grazie  di
Bergamo,  la  città  e  la  Fondazione  Credito  Bergamasco
festeggeranno Felice Gimondi, presente all’evento, nel giorno
del  suo  compleanno;  un  compleanno  particolare  perché  si
colloca nel cinquantesimo anniversario della sua vittoria al
Tour  de  France,  nel  1965.  Felice  aveva  23  anni.  Per
l’occasione, la Fondazione ha organizzato una rappresentazione
teatrale tratta dal romanzo di Paolo Aresi “La vita a pedali”.
Un monologo che si sviluppa in un crescendo emozionante: i
pensieri, le paure, la sofferenza, la speranza del corridore
bergamasco negli ultimi dieci chilometri del campionato del
mondo  di  Barcellona  che  Felice  Gimondi  vinse,  contro  i
pronostici,  battendo  il  suo  eterno  rivale,  Eddy  Merckx.
Interprete del monologo è l’attore Maurizio Tabani, coadiuvato
da Alberto Faregna alla fisarmonica. L’ ingresso è gratuito.

Bergamo,  ogni  abitante
produce 5 quintali di rifiuti
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all’anno
Ben  64.090  tonnellate:
è questa la quantità di
rifiuti che la città di
Bergamo ha prodotto nel
2014,  circa  536,6
kilogrammi  per
abitante. Cifre davvero
da  capogiro,  che
dimostrano,  ancora  una
volta,  la  qualità  del
servizio  erogato  da

Aprica per il Comune di Bergamo: oltre 40mila tonnellate di
rifiuti  vengono  ritirati  in  modo  differenziato,  una
percentuale complessiva che sfiora il 65% e che rende Bergamo
una delle città più virtuose della Lombardia e del nostro
Paese. Dalla quota proveniente dalla raccolta differenziata,
oltre 16.400 tonnellate vengono avviate a compostaggio, mentre
20.261 tonnellate vengono recuperate ad un uso energetico. 
Cifre che sono destinate a salire nel 2015 e soprattutto il
prossimo anno visto che anche Bergamo Alta sarà chiamata, a
partire  dal  1°  novembre,  a  migliorare  e  intensificare  la
raccolta  differenziata:  anche  in  Città  Alta  la  raccolta
differenziata  si  estenderà  ai  rifiuti  organici  e  alla
plastica.  “Si  tratta  di  un  passo  importante,  –  spiega
l’Assessore all’Ambiente del Comune di Bergamo Leyla Ciagà –
che allinea il centro storico al resto della città di Bergamo
nel tentativo di rendere la nostra città un posto migliore in
cui vivere”.

Fino  ad  oggi  la  raccolta  differenziata  per  gli  abitanti
Bergamo Alta si è limitata alla carta, al vetro e ai metalli e
ai rifiuti indifferenziati: “Crediamo – prosegue Ciagà – che
sia giunto il momento di andare oltre l’abitudine e introdurre
questa novità che permetterà alla nostra città di migliorare
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ulteriormente il proprio servizio di raccolta dei rifiuti.
Bergamo è già una delle città con la percentuale di raccolta
differenziata più alta in Lombardia e in Italia: un ulteriore
miglioramento renderà ancora più efficiente ed efficace il
servizio che la società Aprica svolge nel Comune di Bergamo.”

Gli  abitanti  di  Bergamo  Alta  hanno  ricevuto  nelle  scorse
settimane  una  lettera  che  comunica  l’introduzione  della
differenziata  per  i  rifiuti  organici  e  per  la  plastica.
Giovedì 24, alle 20.30, l’assessore terrà un incontro pubblico
nella  sala  Curò  di  Piazza  Cittadella  per  illustrare  ai
cittadini  le  novità  del  servizio,  mentre  il  25  settembre
replicherà rivolgendosi, alla stessa ora e nello stesso luogo,
ai commercianti del centro storico. Sabato 26 settembre sarà
possibile  ritirare  il  kit  sotto  i  portici  di  piazza
Cittadella, dalle 9 alle 12 e dalle 14 alle 18. Tutti coloro
che fossero impossibilitati al ritiro, potranno presentarsi
presso  la  sede  di  Aprica  di  via  Moroni  337  o  presso  il
Lazzaretto  durante  l’intero  mese  di  ottobre  e  ritirare  i
bidoncini e gli appositi sacchi gialli.

Bergamo Centro / E’ tempo di
solidarietà.  In  vendita  gli
Uomini della luce
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Creatività, coesione e innovazione
sociale. Con l’Uomo della Luce il
Distretto  del  Commercio  Bergamo
Centro  si  prepara  a  tagliare  il
traguardo più bello, quello della
solidarietà. Il simbolo del Fuori
Expo  bergamasco,  che  ha
sensibilizzato  la  città  per  sei
mesi  nell’ambito  del  progetto
Itinerari  di  Luce,  pensato  dal
Distretto  del  Commercio  e  nato
dalla  sinergia  tra  imprese  del

territorio,  istituzioni,  professionisti  e  associazioni  no
profit, diventa, infatti, motore di beneficenza. “Ognuno dei
500 Uomini della Luce – spiega il presidente del Distretto,
Alessandro Riva, che ha commissionato a Enzo Catellani una
edizione limitata e numerata – ora potrà essere acquistato
sapendo che il costo sarà non solo limitato a 200 euro, ma
soprattutto che sarà anche solidale perché la metà esatta
dell’importo  raccolto  verrà  donato  a  cinque  Onlus:  Centro
Missionario Diocesano, Fondazione Internazionale Onlus “Aiuti
per la Ricerca sulle Malattie rare”,  Amiche per la vita
Onlus,  Spazio  Autismo,  Associazione  Amici  Traumatizzati
Cranici Bergamo”. Così, l’Uomo della Luce, sagoma umana in
ferro grezzo che regge un globo di luce, rafforza la sua
identità, traducendo in un’azione concreta il suo significato
più profondo, quello di essere non solo una fonte luminosa, ma
un vero e proprio esempio della forza dell’uomo, capace di
sostenere e fronteggiare l’intricato, ma sorprendente ‘gioco’
del  mondo,  così  come  testimoniato  anche  dalle  altre  due
istallazioni, accese venerdì 18 settembre sia alla Funicolare
Alta che ad Astino.

Per  la  scadenza  di  Expo  entro  fine  ottobre,  dunque,  ogni
commerciante avrà il diritto o di prelazione per acquisto
dell’ Uomo della Luce special edition Expo dal Distretto del
Commercio  Bergamo  Centro,  innescando  così  il  percorso  di
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solidarietà  per  le  cinque  Associazioni,  o  di  restituire
l’opera al Distretto che, a sua volta, metterà la creazione a
disposizione  di  privati  e  aziende  donando  poi  tutto  il
ricavato  con  le  stesse  modalità  ai  cinque  volti  della
solidarietà made in Bergamo. Alle personalità più generose,
inoltre,  viene  data  opportunità  di  aggiudicarsi  anche  le
installazioni  grandi  presenti  in  città  e  raffiguranti  sia
Uomini della Luce da 310 cm che le Sfere da 200 cm oppure la
Cascata  di  luce.  Chiunque,  infatti,  azienda  o  singolo
cittadino,  potrà  partecipare  a  questa  speciale  gara  di
solidarietà per una corsa d’arte solidale certamente senza
precedenti.

Gli interessati all’ acquisto dell’ Uomo della Luce presente
nelle vetrine potranno contattare il Distretto del Commercio:
info@bergamocentro.it o 035 218862.

Assaporando  Zogno,
passeggiata  golosa  con
piccola expo
Domenica 27 settembre la sesta edizione della camminata con
soste al ristorante. Quest’anno c’è anche una rassegna di
prodotti tipici nel Borgo di Piazza Martina
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