Incontri di moda, 1luce e
design. In Universita 1l
patron di Max Mara

Nell’aula magna di Sant’Agostino il 20 aprile, conferenza di
Luigi Maramotti sul tema “Connettere la creativita”

Domenica la Sarnico Lovere

Run, oltre 4mila 1 runner
attesi al via
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§ “Timn_, ET':::Q\ ' gara del lago d’'Iseo piu attesa.
B t'{ A '1'?5k % 4mila i pettorali assegnati
' per un nuovo record
d’iscritti che confermano la corsa sebina come una delle
principali e piu partecipate gare italiane. La competizione,
di richiamo internazionale, si snoda su un circuito di 25 km
e 250 metri lungo la sponda bergamasca del Lago d’'Iseo. Dal
lungolago di Sarnico, si attraversano Predore, Tavernola e
Riva di Solto, per poi entrare a Castro e di qui raggiungere
il villaggio al Porto Turistico di Lovere dove e previsto
l'arrivo.

Al via e confermata la presenza di numerosi top runners tra

cul l’'austriaca Caroline Cherono, vincitrice di due edizioni
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della Sarnico Lovere Run e detentrice del record femminile sul
percorso (1:26:54) realizzato nel 2015 e Samuel Ndungu Mwangi
e Josphat Kiprotich Tuei, tra i favoriti della vigilia nella
gara maschile. Ma saranno in tantissimi, provenienti da tutta
italia, gli atleti a contendersi il podio.

Il programma prevede alle 8 il ritrovo dei partecipanti sul
lungolago di Sarnico Carso; alle 9.30 la partenza della gara
competitiva e intorno alle 11 le premiazioni.

Tutto pronto anche per la non competitiva di 6 chilometri
‘Riva di Solto-Lovere’ che conta gia 800 iscritti e che
partira, come di tradizione, la mattina alle 9 dal lungo lago
di Riva di Solto (sara ancora possibile iscriversi sabato 22
aprile a partire dalle ore 10 al Villaggio del Porto Turistico
di Lovere negli stand Slrun); e per la gara junior dedicata ai
bambini in programma sabato dalle 14 allo Stadio comunale di
Sarnico con la regia del grande campione Gianni Poli.
Massiccio lo sforzo organizzativo messo in campo con 300
volontari impegnati su partenza, arrivo e ristori sul percorso
a cul vanno aggiunti un centinaio di addetti tra Protezione
Civile e Forze dell’Ordine. Da sottolineare & 1'aspetto
sociale, oltre a quello sportivo, della manifestazione. Come
avviene da sei edizioni, la Sarnico Lovere Run sostiene
L'Associazione Angelman, onlus del Lago d’'Iseo che raccoglie
fondi per sostenere la ricerca sulla Sindrome di Angelman. I
corridori della non competitiva correranno per 1la onlus
bergamasca con una esclusiva maglietta dedicata che verra
consegnata a tutti i partecipanti. I1 villaggio Slrun sara
aperto da sabato 22 aprile a partire dalle 10 per il ritiro
pettorali. Il percorso della gara competitiva lungo la SP
469 sara completamente chiuso al traffico. Per
maggiori informazioni: www.sarnicolovere.it



Urgnano in festa con “Donna
e..”, coinvolti anche g¢gl1i
esercizi commerciali

E'’ 1l'evento rosa dell’anno. Il 28, 29 e
*\\\5\\\“‘-\§‘§\ 30 aprile prossimi, infatti, si terra la
prima edizione di “Donna e.. Il fascino
della normalita” che trovera spazio nel
Castello Albani di Urgnano e in plazza
Liberta. Il palinsesto e fitto di
incontri, conferenze, laboratori,
degustazioni, movimento, street food,
musica, arte e tanto altro tutto
rigorosamente a tema donna. “ Donna e.. Il
fascino della normalita” e un evento
organizzato dal comune di Urgnano con la
collaborazione della Pro Loco Urgnano; € un evento frutto di
una lettura di un territorio e di un tempo che fortemente e
inequivocabilmente riconoscono 1la donna nella sua
poliedricita: madre, moglie, compagna, lavoratrice, amica
ecc. Un evento nell’evento con itinerari aperti che si
incroceranno tra conversazioni e provocazioni sul palco negli
spazi dedicati alla formazione e nei momenti di gioco ed
espressioni libere di mente e corpo. Si parte in piazza
venerdl 28 aprile, alle 21, con Debora Villa che presentera il
suo spettacolo “Sogno di una notte di mezza eta”, una lettura
in chiave comica con uno sguardo disincantato sulla crisi di
mezza eta al femminile. Si prosegue sabato 29, dalle 14 alle
19, al castello Albani, con un pomeriggio ricco di riflessioni
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e conferenze con tanti momenti di formazione guidati da
esperti e professionisti di vari settori (su prenotazione).
Nello stesso pomeriggio spazio all’'arte, alla storia e alla
cultura ma anche allo svago, allo sport e alla cura di sé con
momenti di benessere, lezioni di yoga, gossip terapeutico,
respirazione per sperimentare tecniche e guadagnarsi un’ora di
pace in equilibrio tra corpo, mente e parola. Alle 21 si
torna in piazza con le note di “Le Bond Band” con un
repertorio di canzoni tutto al femminile. Domenica 30 aprile,
alle 9.30, la camminata enogastronomica con un percorso di 9
km adatto ad adulti e bambini con golosi assaggi di prodotti
tipici locali (su prenotazione).

Domenica pomeriggio proseguono gli appuntamenti al castello e
nei vari esercizi commerciali del territorio con laboratori e
workshop. Dalle ore 21 in Piazza vi aspetta “Notte di note al
femminile” a cura della New Pop Orchestra. Per favorire la
partecipazione, per tutta la giornata ci sara lo street food
con sorprese e innovazioni “Food and Beverage” provenienti
direttamente dal Salone del Design di Milano. Infine, non per
importanza, si vuole sottolineare 1la volonta benefica
dell’evento: durante il periodo dell’evento sara possibile
acquistare una spilla, al valore simbolico di 3€, che
consentira di accedere a una serie di agevolazioni esclusive
presso 1 vari esercizi commerciali segnalate su un’apposita
mappa. L’intero ricavato della vendita delle spille sara
devoluto a F.R.0.M. — Fondazione per la Ricerca Ospedale
Maggiore, che da anni si spende nella ricerca medica nazionale
ed internazionale in tutti i settori ospedalieri, cercando di
migliorare la qualita della cura e della salute.



East Lombardy, sul Sentierone
17 giorni di degustazioni e
show cooking

i J—

Chicco Cerea

Non solo libri alla 58° Fiera dei Librai di Bergamo. Da sabato
15 aprile a lunedi 1° maggio nella grande libreria che trovera
casa sul Sentierone, oltre a libri, laboratori e incontri con
gli autori, sara possibile scoprire il gusto di East Lombardy,
il territorio della Lombardia Orientale (Bergamo, Cremona,
Brescia e Mantova) che e stato riconosciuto nel 2017 come
Regione Europea della Gastronomia. L’'iniziativa € promossa da
Visit Bergamo in collaborazione con il Comune di Bergamo. Alla
Fiera dei Librai 1 produttori di East Lombardy avranno il
compito di far scoprire le diverse culture enogastronomiche
che caratterizzano le quattro province e valorizzarne 1
prodotti di eccellenza: formaggi, salumi, vini, piccoli
frutti, birra, mais, pane, olio.

Ogni giornata, nello stand East Lombardy posizionato nella
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zona Relax dell’area Libreria due produttori proporranno
laboratori, show cooking e degustazioni. Circa venti le
aziende presenti: Formaggio Nero della Nona 1753 (sabato 15 e
mercoledl 19 aprile), Azienda Agricola di Andrioletti Michele
(sabato 15 e mercoledi 19 aprile), Tenuta Casa Virginia
(sabato 15 aprile), Cantina Sociale Bergamasca (lunedi 17
aprile), Azienda Agricola Belotti (lunedi 17 aprile), Azienda
Agricola Ca di Lene (martedi 18 aprile), Da Gigi (martedi 18
aprile), Azienda Agricola Sassi della Luna (mercoledi 19
aprile), Aspan — Associazione Panificatori Artigiani (giovedil
20 e giovedl 27 aprile), I1 tesoro della Bruna (venerdi 21
aprile), Birrificio Artigianale Lemine (venerdi 21 e sabato 22
aprile), Ftb Latteria di Branzi (sabato 22 aprile), Azienda
Agricola Agrituristica Il Faggio (domenica 23 aprile), Azienda
Agricola Cavalli Faletti (domenica 23 aprile), Parco dei Colli
(lunedi 24 aprile e lunedi 1 maggio), Bio Distretto (martedi
25 aprile e mercoledi 26 aprile), Tilde Forno Artigiano
(venerdl 28 aprile); Birrificio Indipendente Elav (Sabato 29
aprile), Tre T Laboratorio dei Salumi (Sabato 29 aprile) e
Agrimagna (domenica 30 aprile). Gli orari di apertura
dell’area East Lombardy saranno il sabato, la domenica e i
giorni festivi dalle 10.30 alle 21; i giorni feriali dalle 16
alle 21. Nell’'ambito della manifestazione continueranno anche
gli Show Cooking d'autore di East Lombardy organizzati con la
Domus Bergamo Wine ed eccezionalmente ospitati in questi
giorni all’interno della Fiera dei Librai. Il prossimo sara
firmato dallo chef stellato Enrico Cerea del Ristorante “Da
Vittorio” e si svolgera sabato 22 aprile alle ore 10.30.



“Libri per sognare” conquista
1 piccoli Tlettori. Ascom
pronta al bis

Oltre 5mila visitatori, 1laboratori al completo e grande
interesse per il primo festival dell’editoria per 1’infanzia
organizzato in Citta alta dai Librai. «Occasione per
rilanciare il ruolo delle librerie»

Botti (Librai Ascom): “A1i
bimbi bergamaschi piacciono
storie di principi, castelli
e letture interattive”

Cristian Botti

Se avvicinati alla lettura in modo corretto e con fantasia i
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bambini possono diventare grandi lettori. Ne sono convinti 1
librai del Gruppo Ascom Bergamo, organizzatori della prima
edizione di “Libri per sognare” — in programma nel fine
settimana in Citta Alta - che ai piu piccoli hanno deciso di
dedicare un appuntamento tutto per loro. “I bambini sono
indirizzati a letture standardizzate a volte ispirate ai
cartoni animati come Geronimo Stilton, il Diario di una
schiappa, Frozen e altri — dice Cristian Botti presidente dei
librai Ascom — ma quando partecipano alle letture animate con
gli scrittori si appassionano anche a testi diversi. La cosa
importante e tenere alta la loro attenzione verso la lettura”.

“In generale — dice Botti — piacciono le storie di principi,
castelli e avventure e i libri interattivi che danno al
bambino 1la possibilita di indirizzare 1la storia verso un
finale piuttosto che un altro e in questo modo stimolano la
fantasia. I piu piccoli che ancora non sanno leggere, invece,
apprezzano ancora le fiabe classiche”.

Per Laura Togni della libreria Fantasia di Bergamo: “I piccoli
‘clienti’ possono essere divisi in due tipi: quelli che hanno
iniziato a sviluppare l’amore per la lettura fin da piccoli
grazie all’adulto che gli ha fatto leggere molti libri; e
quelli meno abituati alla lettura, quindi piu influenzati dai
vari messaggi pubblicitari. I primi sono lettori onnivori a
culi piace passare da un libro all’altro fin da piccolissimi. I
secondi fanno scelte piu standardizzate. Purtroppo la maggior
parte dei bambini appartiene a questa seconda fascia”.

La responsabilita e anche delle grandi case editrici. “Gli
editori minori e indipendenti — dice Togni — continuano a
cercare sempre prodotti di qualita, non banali, volte ci
riescono a volte no. Cercano messaggi di qualita scritti in
modo buono perché oggi assistiamo a un decadimento della
lingua italiana. Le grandi case editrici invece sono molto
cambiate rispetto al passato, oggi puntano su un’offerta
omologata. Ad esempio dopo il successo del “Diario di wuna
schiappa” €& tutta una invasione di libri simili, illustrati
con contenuti superficiali. In realta i bambini a undici anni
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non hanno bisogno di illustrazioni e sono pronti per contenuti
piu alti. Da me vengono e non li trovano, ma non escono mai
senza un libro”.

“L'amore per 1 libri dei bambini nasce dagli adulti — afferma

— C’'e ancora molto da fare, sta agli adulti far appassionare i
bambini alla lettura. Leggere loro la sera €& un’'abitudine
molto bella che andrebbe mantenuta anche quando sono piu
grandi. Puo essere un modo anche per affrontare le
problematiche della crescita e dell’adolescenza. Al ragazzi
piace che ai nostri laboratori partecipino anche bimbi piu
grandi”. In quanto alla scelta i piccoli lettori mostrano di
essere infornati e decisi.

“I nostri piccoli clienti di norma non si fanno consigliare,
preferiscono libri legati agli ultimi eventi cinematografici
come il Gigante gentile oppure legati a serie televisive. Si
passano parola tra loro e preferiscono andare davanti allo
scaffale e sfogliarlo — rivela don Giambattista Boffi di Buona
stampa a Bergamo — Sono gli adulti quando devono dare un
regalo che si fanno consigliare”.

Ascom, sabato debutta 1il
festival “Libri per sognare”.
In Citta Alta 1letture,
laboratori e spettacoli per
bambini
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1li, due location di prestigio — Citta Alta e il Museo di
Scienze naturali Caffi — una decina di incontri tra letture,
laboratori e spettacoli con gia oltre 200 piccoli lettori
coinvolti, wuna libreria a cielo aperto con libri per bambini
e ragazzi (domenica, dalle 10 alle 19 sotto i portici di
Piazza Cittadella), migliaia di visitatori attesi. Sono 1
numeri della prima edizione di “Libri per sognare in Citta
Alta”, festival di letteratura per bambini in programma a
Bergamo sabato 8 e domenica 9 aprile con la regia del Gruppo
Librai e Cartolibrai di Ascom Confcommercio Bergamo, la
collaborazione del Museo di Scienze Naturali Caffi e il
patrocinio del Comune di Bergamo. Il festival €& promosso in
omaggio alla Giornata nazionale per la promozione della
letteratura indetta dal Miur il 24 marzo di ogni anno e
propone due giorni di fantasia, divertimento e letteratura per
stimolare la lettura e il gioco educativo e creativo tra i
lettori 0-14 anni. Per 1’intero weekend Citta Alta diventera
un villaggio per bambini e ragazzi fatto di libri e avventure.
Sotto 1 portici della Cittadella, con l'’aiuto esperto dei
librai Ascom Bergamo Confcommercio, sara possibile conoscere e
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acquistare i libri piu belli e le novita piu interessanti nel
campo dell’editoria per l’'infanzia scegliendo tra 18 metri di
titoli. Mentre al Museo Caffi si dispieghera un cartellone
fittissimo di laboratori, spettacoli e letture sul tema del
libro illustrato.

I1 sabato sara dedicato ai bambini dai 9 ai 14 anni. Il primo
appuntamento € previsto alle ore 15 con ‘La luna e dei lupi’,
racconto dell’emozionante viaggio di un branco di lupi
all’insegna della liberta, a cura di Giuseppe Festa, con
aneddoti, foto e video inediti. Alle 17 seguira ‘Da Falcone al
Che passando per Maddaloni’, storie di grandi personaggi
(Giovanni Falcone e il combattente argentino) e anche di
Atalanta con il giornalista della Gazzetta dello sport,
scrittore e tifoso Luigi Garlando che da anni scrive libri di
successo per ragazzi e che proprio ieri ha ricevuto il Premio
Strega Ragazze e Ragazzi 2017 categoria over 11 con il suo
libro “L’estate che conobbi il Che”.

Alle 20 ci sara 1’inaugurazione
alla presenza delle autorita. Al
termine le porte del Museo si
chiuderanno e prendera il via
1l’appuntamento piu atteso e
andato esaurito in pochi giorni:
la ‘Notte bianca al museo per
lettori insonni’ con Sergio
Guastini, il 1Ulibraio magico,
ramingo e notturno di Sarzana che per tutta la notte
raccontera ai bambini storie, filastrocche e avventure tratte
dai libri piu belli di sempre. La giornata di domenica sara
tutta dedicata ai piu piccoli. La mattina alle 10 Alessandra
Beltrami educatrice museale dell’Accademia Carrara, guidera
nella costruzione di un libro partendo da un foglio di carta
nel laboratorio ‘Come fare un libro’; alle 10.30 Oreste
Castagna portera in scena lo spettacolo ‘Cartastorie’, con la
sua tecnica del raccontamani divenuta un format per Rai YO-YO
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e canzoni e momenti di interazione coi bambini (spettacolo
adatto a famiglie con bambini dai 3 anni). Nel pomeriggio alle
15 1’autrice per l'infanzia bergamasca Vanessa Bonacina e
Associazione Angelman proporranno il laboratorio di lettura in
simboli ‘B&B alla ricerca di Jack’, dedicato ai piu piccoli e
ai bambini che hanno difficolta a leggere.

Sempre alle 15 e in replica alle 16.30 gli autori Chiara
Frugoni e Felice Feltracco condurranno ‘Quando il sole si
arrabbia’, laboratorio creativo di acquarello e lettura della
favola.

Alle 16 ci sara ‘Tecniche di colorazione effetto
marmorizzazione’, laboratorio con materiali alternativi a cura
di Promo Scuola e a alle 17, per i piccolini dai 3 anni, il
laboratorio ‘Lupo Gino e la combriccola di Boscofitto’,
lettura animata con burattini a cura dell’illustratrice
bergamasca Elide Fumagalli (Premio Andersen Baia delle favole
di Sestri Levante 2016).

L'iniziativa ha lo scopo di sottolineare l’importanza della
lettura come strumento essenziale per lo sviluppo e la
crescita della cultura e di avvicinare alla lettura anche 1
bambini piu piccoli e quelli che hanno difficolta. La
partecipazione ai laboratori e agli spettacoli e gratuita per
i bambini. Per gli adulti e previsto un biglietto di ingresso
di 3 euro. Per partecipare ai laboratori e richiesta la
prenotazione.

«La lettura e una porta aperta verso il mondo, che porta
conoscenza e crescita della persona. Per questo
lL’Amministrazione ha patrocinato questa 1iniziativa di
promozione alla lettura promossa da Ascom Bergamo
Confcommercio — spiega l'assessore alla Cultura del Comune di
Bergamo Nadia Ghisalberti — Le tante differenti iniziative,
alcune destinate a quella fascia di eta, la preadolescenza,

in cul spesso si perde interesse ai libri, altre ai piu
piccoli, saranno uno stimolo intelligente per far appassionare
alla lettura attraverso modalita creative differenti. Sara



certamente un’esperienza nuova la notte bianca nelle sale del
Museo di Scienze, con 1 racconti delle avventure tratte dai
romanzi che da sempre hanno affascinato i1 giovani lettori».

«La parola d’ordine ‘Facciamo rete’ che in questi mesi di
preparazione all’evento ho piu volte ripetuto come fosse un
mantra ai miei colleghi del Consiglio Librai e Cartolibrai sta
dando i frutti — commenta Cristian Botti, presidente del
Gruppo Librai e Cartolibrai di Ascom Confcommercio Bergamo -.
L’aver coinvolto l’Assessorato alla cultura del Comune di
Bergamo, il Museo Caffi, il sistema interbibliotecario
bergamasco, il progetto nazionale Nati per Leggere, la scuola
d’Arte Andrea Fantoni — che ha creato il logo del Festival e
sara presente con alcuni studenti al Museo per accogliere i
piccoli lettori — 1insieme a numerose altre realta del
territorio, sta consentendo a questa prima edizione di avere
un riscontro positivo e numericamente 1importante. Siamo
soddisfatti di questa attenzione nei confronti
dell’evento soprattutto perché crediamo fermamente nella
necessita di coltivare e far crescere i lettori di domani, in
questo caso con un’iniziativa di qualita ed in un contesto
Sicuramente di prestigio e d’effetto».

«Abbiamo pensato a una manifestazione che promuova la
categoria delle librerie, luoghi fantastici da difendere
perché in grado di regalare emozioni e fungere da rifugi
meravigliosi — spiega Giorgio Lazzari, responsabile relazioni
esterne e segretario di categoria Ascom Confcommercio Bergamo
— Il mondo del libro permette di sognare e di crescere accanto
a un compagno di viaggio che non tradira mai, tra avventure e
racconti appassionanti».

Per informazioni e
prenotazioni: libripersognare@ascombg.it — www.ascombg.it -

Facebook: 344Confcommerco Bergamo.
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Giro d’'Italia, 1in gara le
vetrine dell’altipiano di
Clusone

I1T 23 maggio la tappa Rovetta-Bormio della corsa, che
festeggia le cento edizioni. I negozi chiamati a cimentarsi in
allestimenti a tema. La premiazione durante la Notte Rosa.
Adesioni entro il 7 maggio

Estivi a Bergamo, Trucca e
parco Goisis al via gia da
maggio. Per tirare tardi c’e
l’area esterna al parco

Entro 1’11 aprile le domande al Comune per gli spazi di
somministrazione e animazione. Sei le location: gli spalti di
Sant’Agostino e San Michele in Citta alta, la Trucca, il parco
Goisis e l'area esterna e piazzale degli Alpini. Fissati
orari, attivita e regole di ciascuna area
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Cinema, ad Albino arriva 1il
Drive In. I film si guardano
seduti in auto

Dal 20 aprile al 12 maggio otto serate con quatto famosi
musical, da seguire in macchina come nell’America degli anni
50. L’appuntamento e nel parcheggio superiore del Market
Carrefour. Aperte le prevendite
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