
Mele,  ora  la  Val  Brembana
rilancia  una  varietà
autoctona
Individuata a San Giovanni Bianco è oggetto di selezione da
parte dell’Associazione frutticoltori. Nel 2016 sarà creato
anche un campo biologico certificato. Intanto sabato 17 e
domenica 18 ottobre a Piazza Brembana torna la sagra

A Gandino la disfida tra le
polente del mondo
Sabato 17 ottobre nel calendario de “I Giorni del Melgotto”
organizzati nella patria del Mais Spinato

Averara  recupera  i
castagneti. E la Sagra ha più
gusto
Sabato  10  e  domenica  11  ottobre  la  tradizionale  festa
presenterà  il  progetto  dell’Associazione  Castanicoltori  che
sta salvando il bosco
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Ad ogni paese la sua sagra. A
Peia c’è quella del cinghiale

Il cinghiale è per Peia (in Val
Gandino)  un  vero  e  proprio
simbolo, tanto da caratterizzare
lo stemma comunale. La presenza
– in epoca medievale, ma anche
oggi – di suini selvatici nelle
nobili riserve di caccia a monte
delle contrade del paese è alla

base  della  sagra,  che  taglia  il  traguardo  della  settima
edizione.

Quest’anno l’appuntamento si sviluppa su due giornate. Si apre
infatti  nel  tardo  pomeriggio  di  sabato  19  settembre  e
prosegue per tutta la giornata di domenica. Nei sette punti
ristoro  collocati  in  altrettanti  esercizi  sarà  possibile
gustare  piatti  a  base  di  cinghiale,  in  abbinamento  alla
polenta del locale Mais Spinato di Gandino, ma anche primi
piatti, panini, taglieri di prodotti tipici e pizze a tema.

Gli eventi e le iniziative che accompagnano la sagra sono
numerosi e non manca un tocco di magia e sapore d’altri tempi.
Come lo spettacolo e il laboratorio per bambini di bolle di
sapone giganti, l’artista del fuoco e il lancio in cielo di
lanterne  alle  quali  affidare  i  propri  desideri  previsti
sabato,  oppure  il  paesaggio  medievale  con  falconieri  e
maniscalchi,  i  canti  della  tradizione  e  il  palo  della
cuccagna,  in  programma  la  domenica.

Oltre agli stand degli hobbisti, quest’anno debutto il mercato
di prodotti artigianali a chilometro zero. Ci sono inoltre
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giochi per i bambini, musica, aperitivi e l’avvincente sfida
al toro meccanico.

L’iniziativa  è  promossa  dal  Comune  in  collaborazione  con
commercianti ed associazioni.

IL PROGRAMMA

Patata  di  Martinengo,  otto
giorni da protagonista
Dal 13 al 20 settembre la sagra con menù a tema in cinque
ristoranti ed evento finale in piazza. A pasta bianca, è un
prodotto De. Co,

Spirano,  una  domenica  al
sapore di tartufo
Sesta edizione della sagra, con piatti a base del prezioso
tubero e visita alla tartufaia
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Dossena,  percorso
enogastronomico in 13 tappe
Gli assaggi di prodotti tipici brembani saranno accompagnati
di gruppi folcloristici e antichi mestieri

Albino, cena in piazza con i
prodotti del mercato agricolo
Sabato 8 agosto la festa di Mercato&Cittadinanza che promuove
la  filiera  corta  e  l’ecosotenibilità.  In  programma  anche
laboratori e aperitivi

Moscato di Scanzo, la Festa
si  svela.  Ci  sarà  anche
Filippa Lagerbäck
Il programma della decima edizione, dal 3 al 6 settembre
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Parre imbandisce la sagra dei
“capù”
Dall’1 al 3 agosto le polpette avvolte nella verza secondo la
ricetta di magro del paese. In abbinamento il Festival del
Folclore
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